DESAYUNOS

( hasta las 12:00 pm)

TOSTADAS (pan mollete o integral)
mantequilla y mermelada 3,00€
aceite y tomate 3,00€
aceite , tomate y jambén serrano 4,00€
aceite, tomate y aguacate 4,00€

BOWL DE FRUTAS CON YOGURT, GRANOLA Y
M1 EL
8,00€

ACAI CON PLATANO,YOGURT,FRUTOS ROJOS

Y GRANOLA
9,00€

HUEVOS REVUELTOS CON BACON
6,00€

HUEVOS REVUELTOS CON SALMON Y
AGUACATE
7,00€

CREPES

fresa / caramelo / aztcar y limén 5,00€
Chocolate y platano 5,50€
segun temporada

GOFRES

segun temporada
5,00€

COOKIES CASERAS
2,50€

TARTAS CASERAS
5,50€

ZUMOS NATURALES
4,50€



PARA PICAR

QUICHE DE VERDURAS Y QUESO DE CABRA

calabacin, puerros, zanahorias y queso de cabra
6,00€

QUICHE DE JAMON Y BACON
6,00€

FINGERS DE POLLO

patatas fritas y salsa de mostaza
10,50€

PATATAS GAJO
7,50€

BOCADILLOS

CAMPERO

tortilla de patatas, pimiento verde, mayonesa
7,00€

SERRANITO

jambébn serrano, aceite y tomate
8,00€

VEGETAL

ricula, tomate, queso fresco y pesto
7,00€



ENSALADAS

CESAR DE POLLO O GAMBAS
cogollos de lechuga, pollo o gambas, laminas de parmesano,
huevo, nueces caramelizadas, crutones y alifio Cesar
13,50€

ASITATICA
mezcla de verduras, fideos de arroz, tataki de atun al sésamo,
mango, cacahuetes y alifio japonés
14,00€

QUESO DE CABRA
mezcla de espinacas y lechuga, queso de cabra, batata, bacédn
crujiente, tomates semisecos, cebolla crujiente y alifio de
mostaza y miel
13,00€

POLLO
mezcla de rucula y hojas verde, pollo marinado, parmesano,
tomates cherry, y alifio vinagreta balsamico
13,50€

HAMBURGUESAS

TERNERA RETINTO
lechuga, tomate, carne de ternera retinto, queso emmental,
bacon, cebolla caramelizada y mayonesa
15,00€

POLLO
brotes gourmet, pollo marinado, tomates semisecos,
queso cheddar, cebolla crujiente y salsa Cesar
14,50€

PASTRAMI

ricula, cebolla roja, pastrami, parmesano, salsa de mostaza
14,50€



PARA COMER

TARTAR DE ATUN

tartar de atun con aguacate
17,00€

POKE HAWA I ANO
base de arroz de sushi, capa de aguacate y tartar de atan de
almadraba
17,00€

POKE JAPONES
tartar de salmén, dados de aguacate, sandia, edamame, ensalada
wakame, Jjengibre, sésamo, mayonesa japonesa y arroz de sushi
16,00€

WOK DE POLLO THA/I
mezcla de verduras, pollo, curry amarillo, leche de coco,
batata asada, cilantro, hierbabuena, arroz jazmin
16,00€

LASANA

bolofiesa casera, bechamel y queso emmental
12,00€

SAQUITOS DE PASTA

rellenos de queso y pera con salsa de gorgonzola y nueces
13,00€

PENNE BOLONESA

pasta con bolofiesa de ternera casera y queso emmental
12,00€

TACO DE ATUN
con base de cous-cous, brotes de soja, ensalada wakame y salsa
pico de gallo
17,00€



Y DE POSTRE

TARTA DE L IMON
5,50€

BROWNIE CON FRAMBUESAS Y HELADO DE

VAINILLA
6,00€

TARTA DE QUESO Y ARANDANOS
5,50€

CRUMBLE DE MANZANA CON HELADO DE
VAINILLA
6,00€

TARTA DE ZANAHORIA
5,50€

EXPRESSO, AMERICANO,CORTADO
1,80€

CAFE CON LECHE
2,50€

CAPPUCCINO, CAFE LATTE
3,00€

COLA CAO
2,50€

TES VARIADOS
2,00€

TE HELADO / TE MORUNO
3,00€
*Elige con leche de vaca, soja O avena



PREGUNTA A NUESTRO PERSONAL SI TIENES

ALGUNA ALERGIA

Por las caracteristicas de
instalacion, manipulacion 'y
elaboracion del establecimiento,

todos nuestros productos
son susceptibles de contener
de manera directa o a traves
de contaminacion cruzada
algun tipo de alérgeno.

MOLUSCOS CONTIENE LACTEQS GRANOS PESCADOQ
GLUTEN DE SESAMO

@000

HUEVOS ALTRAMUCES CACAHUETES CRUSTACEDS

064060

MOSTAZA FRUTOS DIOXIDD DE AZUFRE
DE CASCARA Y SULFITOS

eloyrodriguez.com



BREARKFAST

(Until 12:00 pm)

TOASTS (mollete or wholemeal bread)
butter / jam 3,00€
0il / tomato 3,00€
0il / tomate / jambébn serrano 4,00€
oil / tomate / avocado 4,00€

BOWL OF FRUITS / YOGHURT / GRANOLA

HONEY
8,00€

ACAIl WITH BANANA / BERRIES / GRANOLA
9,00€

SCRAMBLED EGGS / BACON
6,00€

SCRAMBLES EGGS / SALMON / AVOCADO
7,00€

CREPES

strawberry syrup / salted caramel / sugar and lemon 5,00€
Chocolate and banana 5,50€
According to season

GOFRES
According to season
5,00€

HOMEMADE COOKIES
2,50€

HOMEMADE CAKES
5,50€

NATURAL JUICES
4,50€



TO SHARE

VEGETABLES AND GOAT CHEESE QUICHE

zucchini / carrot / leek / goat cheese
6,00€

BACON AND HAM QUICHE
6,00€

CHICKEN FINGERS

french frites / moutard dressing
10,50€

SPICY POTATOES
7,50€

SANDWICHES

CAMPERO

potatoes omelette / fried green pepper / mahonesa
7,00€

SERRANITO

jamén serrano / tomato / oil
8,00€

VEGETAL
rocket / tomato / cottage cheese / pesto
7,00€



SALADS

CHICKEN OR PRAWNS CEASAR
lettuce hearts / breast of chicken or prawns / parmesan / eggs
caramelized nuts / crutons / ceasar dressing
13,50€

ASITATIC
vegetables mix / rice noodles / tuna tataki with sésamo /
mango / peanuts / japanese dressing
14,00€

GOAT CHEESE
spinach leaves / goat cheese / sweet potato / crispy bacon
semi-dry tomatoes / crispy onion / honey-moutard dressing
13,00€

CHICKEN
rocket / salad leaves / marinated chicken / parmesan / cherry
tomatoes / balsamic dressing
13,50€

HANIBURGUERS

RETINTO BEEF
lettuce / tomato / local beef “retinto” / emmental cheese
bacon, caramelized onion / mahonesa
15,00€

CHICKEN
salad leaves / chicken / semi-dry tomatoes / cheddar cheese
crispy onion / ceasar dressing
14,50€

PASTRAMI

rocket, onion, pastrami, parmesan, moutard dressing
14,50€



NMIAINS

TUNA TARTAR

tuna tartar / avocado
17,00€

HAWA 1l | AN POKE

sushi rice / avocado / tuna tartar
17,00€

JAPANESE POKE
salmon tartar / avocado / watermelon / edamame / wakame
ginger / sesamo / japanese mayonesa / sushi rice
16,00€

THAIl YELLOW CHICKEN CURRY
vegetables / chicken / yellow curry / coconut milk
sweet potatoes / coriander / peppermint / jasmine rice

16,00€
LASANA
homemade bolognese / bechamel / emmental cheese
12,00€
FAGOTT INI
cheese and pear stuffed / gorgonzola sauce / nuts
13,00€

PENNE BOLOGNESE

homemade bolognese sauce pasta
12,00€

TUNA STEAK

cous—-cous / soybeans sprouts / wakame / pico de gallo sauce
17,00€



DESSERTS

LEMON CAKE
5,50€

BROWNIE WITH RASPBERRIES / VANILLA
| CECREAM
6 ,00€e

CHEESE/BLACKBERRIES CAKE
5,50€

APPLE CRUMBLE / VANILLA ICECREAM
6 ,00€

CARROT CAKE
5,50€

CGOFFEES

EXPRESSO, AMERICANO,CORTADO
1,80€

COFFEE WITH MILK
2,50€

CAPPUCCINO, CAFE LATTE
3,00€

COLA CAO
2,50€

TES VARIADOS
2,00€

ICED TEA / MOROCCAN TEA
3,00€

*Choose your milk (cow, soja, oat)



